
SZKOŁA WEEKENDOWA 
 

 
OPIEKUN MEDYCZNY- SEMESTR I WEEKENDOWY 
ROZPOCZĘCIE ZAJĘĆ- SOBOTA 21 LUTY 2026 
 
SOBOTA 21 LUTY 2026 

08.00-08.20 konferencja instruktażowa (informacje dotyczące kształcenia, 
informacje ogólne, plany zajęć, informacje o praktykach zawodowych, egzaminach) 
08.20-09.35 podstawy aktywizacji przyłóżkowej  
09.40-12.05  opieka nad osobą chorą i niesamodzielną 
12.10-15.25 pracownia pierwszej pomocy 

 
 
NIEDZIELA 22 LUTY 2026 

08.00-09.35 podstawy opieki medycznej 
09.40-11.15 pracownia zabiegów i czynności z zakresu opieki medycznej  
11.20-13.45 czynności opiekuńcze dla osoby chorej i niesamodzielnej 
13.50-16.00 opieka nad osobą chorą i niesamodzielną 
 
 
 

ASYSTENTKA STOMATOLOGICZNA- SEMESTR I WEEKENDOWY 
ROZPOCZĘCIE ZAJĘĆ- SOBOTA 21 LUTY 2026 
 
 SOBOTA 21 LUTY 2026 
 

08.00-10.25 materiały i ergonomia w stomatologii 
08.50 konferencja instruktażowa (informacje dotyczące kształcenia, informacje 
ogólne, plany zajęć, informacje o praktykach zawodowych, egzaminach) 
10.40-14.35 techniki pracy w gabinecie dentystycznym 
14.40-16.00 anatomia, fizjologia i patofizjologia, 
 

NIEDZIELA 22 LUTY 2026 
08.00-09.35 dokumentacja gabinetu dentystycznego 
09.40-12.05 pracownia organizacji pracy w gabinecie dentystycznym 
12.10-15.25 pierwsza pomoc w zagrożeniach zdrowia i życia 

 
  

SZKOŁA ZAOCZNA 
 

TECHNIK STERYLIZACJI MEDYCZNEJ - SEMESTR I ZAOCZNY 
ROZPOCZĘCIE ZAJĘĆ- SOBOTA 14 LUTY 2026 
 
SOBOTA 14 LUTY 2026 

godz.08.00 konferencja instruktażowa (informacje dotyczące kształcenia, informacje 
ogólne, plany zajęć, informacje o praktykach zawodowych, egzaminach) 



8.20-11.15 procesy mycia i dezynfekcji instrumentarium medycznego 
            11.20-12.55 podstawy instrumentarium medycznego 
            13.00-16.00 pracownia sterylizacji medycznej 
 

 
NIEDZIELA 15 LUTY 2026 
 

08.00-12.00 metody sterylizacji instrumentarium medycznego 
13.00-16.00 podstawy komunikacji interpersonalnej 
 
 


